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Lezione	5:	Questionario	sull'offesa	e	il	mondo	emotivo.	
	
	

• Pensi	che	le	emozioni	abbiano	un	ruolo	nel	conflitto?	Perché?	
	

• È	 normale	 provare	 emozioni	 negative	 quando	 qualcuno	 ci	 ha	
aggredito?	

	
• Quali	 sono	 le	 emozioni	 che	 la	 persona	 offesa	 prova?	 E	
l'aggressore?	 Puoi	 spiegare	 come	 vengono	 sperimentate	 queste	
emozioni?	

	
• Le	 emozioni	 possono	 avere	 un	 ruolo	 diverso	 se	 esiste	 una	
relazione	 precedente	 tra	 l'offeso	 e	 l'autore	 del	 reato.	 Per	
esempio,	 una	 relazione	 tra	 amici,	 in	 famiglia	 o	 in	 coppia.	 Come	
influenzano	 questi	 rapporti	 al	 momento	 dell'offesa	 e	 della	
riconciliazione?	

	
• Pensi	che	i	media	influiscano	sulle	emozioni?		

	
• Quale	 pensi	 che	 sia	 il	 modo	 migliore	 per	 gestire	 in	 modo	
adeguato	il	proprio	mondo	emotivo?	

	
• Puoi	 dire	 che	 ruolo	 ha	 il	 passare	 del	 tempo	 nel	 mondo	 delle	
emozioni?	


