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«Lego quod fecerit hominem et tunc requievit habens cui peccata dimitteret» (leggo che [Dio]
ha creato I'uomo e che, a questo punto, si & riposato, avendo un essere cui rimettere i
peccati). SANT’ AMBROGIO, Hexameron, Sermo 1X, 76.

«Lui mai si stanca di perdonare, ma noi, a volte, ci stanchiamo di chiedere perdono».
PAPA FRANCESCO, Angelus, 17-03-2013.

ABSTRACT

Il corso intende prendere in esame la Penitenza sacramentale e 'Unzione degli infermi, segni di
guarigione spirituale della Nuova Alleanza, nel contesto della Storia della Salvezza e, in particolare,
del mistero di Cristo e della Chiesa. Ci soffermeremo sia sugli aspetti sistematici dei sacramenti sia
su quelli liturgico-celebrativi, antropologici e pastorali, tenendo conto anche dell'insegnamento del
Concilio Vaticano II. Ambedue trattazioni saranno a sua volta articolate in due parti: la prima di
carattere fondamentalmente storico-teologico, incentrata sullo sviluppo della forma liturgica e della
riflessione teorica sui sacramenti, la seconda ne offrira una esposizione sistematica.

RISULTATI DI APPRENDIMENTO

1. Conoscere le pitt importanti questioni storiche (dibattiti, fonti liturgiche, eventi e personaggi)
relative allo sviluppo della forma liturgica, della teologia e della prassi della Penitenza
sacramentale e dell’'Unzione dei malati, in modo da individuarne gli elementi strutturanti o
costanti che rimangono nel tempo.

2. Imparare i fondamenti teologico-sistematici dei sacramenti di guarigione, usando come falsa
riga categorie classiche della teologia sacramentaria: segno (struttura), soggetto, ministro ed
effetti.

3. Acquisire familiarita con I'Ordo paenitentiae (1973) e dell’Ordo Unctionis infirmorum eorumque
pastoralis curae (1972), attraverso I’analisi di questi libri liturgici.

4. Imparare il senso e il valore delle indulgenze alla Iuce del suo sviluppo storico e teologico.

PROGRAMMAZIONE DEL CORSO

La materia sara distribuita in 12 unita didattiche, divise in 3 parti:
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1 12-16 feb. Introduzione
Il sacramento della Penitenza nella Sacra Scrittura
2 19-23 feb. La Penitenza post-battesimale nell’epoca dei Padri (secoli IV-VIII)
3 26 feb.-1 mar. | La Penitenza sacramentale nel medioevo I (secoli IX-XII)
4 4-8 mar. La Penitenza sacramentale nel medioevo II (secoli XIII-XV)
8 mar. 1% prova di valutazione
5 11-15 mar. Il sacramento della Penitenza nel periodo della Riforma (secolo XVI)
6 18-22 mar. | Il sacramento della Penitenza nell’eta moderna e contemporanea (secoli
XVII-XXI). L’Ordo Paenitentiae del 1973
7 8-12 apr. La struttura della celebrazione del sacramento
Le indulgenze
8 15-19 apr. Il soggetto del sacramento della Penitenza: la contrizione, confessione e
soddisfazione
22 apr. 2% prova di valutazione
9 22-26 apr. Il ministro del sacramento della Penitenza: condizioni e doveri
10 | 29 apr.-3 mag. | Effetti del sacramento della Penitenza
11 6-10 mag. Il sacramento dell’Unzione degli infermi: parte storica
12 13-17 mag. | Il sacramento dell'Unzione degli infermi: parte sistematica. L’ Ordo unctionis
infirmorum del 1972
20 mag. 3% prova di valutazione

ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO SETTIMANALE

I.  Esposizione del contenuto dell’unita didattica corrispondente.
II.  Attivita o esercizi da svolgere in aula, individualmente o in gruppo.

VALUTAZIONE DEL CORSO
1.- (40%) 1* prova di valutazione (elaborato): 8 marzo. Da consegnare entro il 22 marzo.
2.- (40%) 22 prova di valutazione (elaborato): 22 aprile. Da consegnare entro il 6 maggio.

3.- (20%) 3? prova di valutazione (esame): 20 maggio. Prova finale (parziale e di sintesi).

TESTO DI RIFERIMENTO

** A. GARCIA IBANEZ, Conversione e riconciliazione. Trattato storico-teologico sulla Penitenza
postbattesimale, Edusc, Roma 2020.
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PROGRAMMA
IL SACRAMENTO DELLA PENITENZA

Introduzione. La Penitenza nell’ordine sacramentale della Chiesa. I nomi di questo
sacramento.



I PARTE: IL SACRAMENTO DELLA PENITENZA NELLA STORIA

1. Penitenza e perdono dei peccati nei Vangeli. Penitenza e perdono dei peccati nella predicazione
di Gesu. Gesu esercita il potere di perdonare i peccati. Gesu promette agli Apostoli il potere di legare
e di sciogliere (Mt 16,18-19; Mt 18,15-18). Gesu conferisce agli Apostoli il potere di perdonare i
peccati (Gv 20,21-23).

2. Penitenza e perdono dei peccati in altri scritti del Nuovo Testamento. Le Lettere di san Paolo. Gli
atti degli Apostoli. La Lettera di Giacomo. La Prima Lettera di Giovanni. L’ Apocalisse.

3. La Penitenza post-battesimale nell’epoca dei Padri. La Penitenza ecclesiale nei tre primi secoli.
La Penitenza ecclesiale dal IV all’VIII secolo.

4. 1l sacramento della Penitenza nel Medioevo. La Penitenza sacramentale nell’alto Medioevo
(secoli IX-XI). La Penitenza sacramentale dal XII al XIII secolo. La Penitenza sacramentale nel tardo
Medioevo (secoli XIV-XV).

5. Il sacramento della Penitenza nel periodo della Riforma. La dottrina e la prassi penitenziale dei
riformatori protestanti (secolo XVI). L’insegnamento del Concilio di Trento (canoni e dottrina sul
sacramento della Penitenza, Decreto sulle indulgenze, orientamenti pastorali).

6. 1l sacramento della Penitenza nell’eta moderna e contemporanea. Tratti salienti del sacramento
della Penitenza nel periodo post-tridentino (secoli XVI-XIX). Dottrina e prassi della Penitenza dal
XX al XXI secolo. La celebrazione liturgica del sacramento della Penitenza secondo ["«Ordo
Paenitentiae» del 1973 (forme A, B e C). Le celebrazioni penitenziali: itinerario ecclesiale di
conversione e di preparazione al sacramento della Penitenza.

II PARTE: TRATTAZIONE SISTEMATICA DELLA PENITENZA SACRAMENTALE

7. La struttura della celebrazione del sacramento della Penitenza. Il processo sacramentale in sintesi:
le costanti dell’evoluzione storica. La questione del segno sacramentale della Penitenza e della sua
efficacia salvifica.

8. Il penitente. Chi puo accedere al sacramento della Penitenza. Gli atti del penitente nel
processo sacramentale della riconciliazione (esame di coscienza, confessione dei peccati,
soddisfazione sacramentale). La frequenza del sacramento.

9. Il ministro del sacramento della Penitenza. Condizioni generali che il ministro deve adempiere.
Aspetti morali della condotta del ministro (doveri del ministro prima, durante e dopo la
celebrazione). Tutela della santita del sacramento della Penitenza.

10. Effetti del sacramento della Penitenza. La riconciliazione con Dio e il perdono dei peccati. La
riconciliazione con la Chiesa. La conformazione a Cristo nel suo Mistero Pasquale. L’anticipazione
del giudizio escatologico di Dio.

III PARTE: DOTTRINA E PRATICA DELLE INDULGENZE

11. 11 dono dell'indulgenza. Origine e primi sviluppi della prassi indulgenziale. La dottrina
classica delle indulgenze. Nuove concezioni teologiche delle indulgenze elaborate nel XX secolo. La
Costituzione apostolica Indulgentiarum doctrina di Paolo VI. Ultimi sviluppi della dottrina sulle
indulgenze. Indulgenze e dialogo ecumenico.

IL SACRAMENTO DELL’UNZIONE DEGLI INFERMI

Introduzione. Senso cristiano dell’infermita e della morte. L'Unzione degli infermi nell’ordine
sacramentale della Chiesa.

1. Istituzione del sacramento dell’Unzione degli infermi. Cenni scritturistici sull’'Unzione dei malati.
a) L’Unzione degli infermi e la missione affidata da Gesu agli Apostoli. b) La testimonianza della
Lettera di Giacomo (Gc 5,14-15) sulla prassi dell’'Unzione degli infermi.



2. Lo sviluppo storico della dottrina e della prassi celebrativa del sacramento dell’Unzione degli infermi.
Le formule di benedizione dell’olio destinato agli infermi. Gli insegnamenti dei Padri, dei teologi e
del Magistero ecclesiale. Formazione e sviluppo dei Rituali per la visita agli infermi e 1'Unzione
sacramentale.

3. La struttura della celebrazione del sacramento secondo I’«Ordo unctionis infirmorum» del 1972.
Elementi fondamentali del segno dell’'Unzione dei malati. Lo svolgimento del rito dell'Unzione. Il
rito continuo per conferire all'infermo i sacramenti della Penitenza, dell’'Unzione e dell’Eucaristia in
forma di Viatico. Orientamenti pastorali per la celebrazione del sacramento dell”Unzione degli
infermi.

4. I soggetto dell’unione degli infermi. Chi puo ricevere validamente il sacramento dell’'Unzione
degli infermi. Condizioni richieste per ricevere con frutto questo sacramento. La reiterazione del
sacramento dell'Unzione dei malati.

5. Il ministro dell’Unzione degli infermi. Condizioni che deve adempiere il ministro dell’'Unzione
degli infermi. L’obbligo di amministrare il sacramento.

6. Effetti dell’Unzione degli infermi. L'infusione o I’aumento della grazia santificante. Il perdono
delle colpe e delle pene dovute per i peccati. Il sacramento da sollievo e conforto all’ammalato
aumentando in lui la fiducia in Dio. La guarigione dell’infermita corporale. Necessita dell’'Unzione
degli infermi.



