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 –  PROGRAMMA – 
 
 
 

Introduzione. L’Eucaristia nell’ordine sacramentale della Chiesa. Molteplicità e unità degli 
aspetti dell’Eucaristia. 
 
1. L’Eucaristia nella sacra Scrittura (racconti dell’ultima cena). 
 

Fonti: Sinossi dei 4 racconti dell’ultima cena 
Testi per lo studio: García Ibáñez, Eucaristía, Cap. 1. La Eucaristía en las narraciones 
de la última cena, pp. 43-83 [ed. sp.] // Ratzinger-BXVI, Gesù di Nazareth, vol. 2, Cap. 
5 L’ultima cena, pp. 119-163  
Concetti chiavi: Spiegare il rapporto tra il mandato di Gesù e l’autenticità delle 
testimonianze ecclesiali (scritte e non scritte) di questo comando; somiglianze e 
differenze fra i testi di Mc-Mt e Lc-1Co; il “contesto” pasquale dell’ultima cena (quale 
tipo di cena; Lc 22, 14-20 alla luce dello Seder Haggadah shel Pesah); commento dei 
singoli elementi dei testi (es. “mangiare/bere [+Gv 6]”, “corpo offerto”, “sangue 
versato”, “questo”, “è”, “in memoria di me”, ecc.) 

 
2. Le prime testimonianze: la celebrazione dell’Eucaristia nei primi quattro secoli. 
 

Fonti: Atti 2,42ss; 20,7ss; 1Cor 10,14ss; 11,17ss; Lc 24,25ss // Didaché 9, 10, 14 (s.I); 
Eucharistia mystica [Cost.Apost, 7] (s. III) // Papiro di Strasburgo (Gr 254); Gv 17; 
Salmo 9,2.14; 50,10-15.23; 78,1ss; 107,20-22; 111, 2-4; 116; Rm 12,1; Yotzer (berakah 
del mattino) - Tephillàh Cristiana delle Cost. Apostoliche 7 // S. Giustino (s.II): Prima 
Apologia, cap. 66-67; Dialogo con Trifone 41. 117 // S. Ignazio di Antiochia (s.II); S. 
Ireneo di Lione (s.II); S. Cipriano (s. III); Origene (s. III) 
Testi per lo studio: Appunti lezione + García Ibáñez, Eucaristía, pp. 103-127 [ed. sp.]  
Concetti chiavi: Importanza delle testimonianze del NT diverse dai racconti di 
istituzione; importanza, tipologie e limiti delle “paleo-anafore”: a) tipologia derivante 
dalla Birkat-ha-mazon (Didaché / Eucharist. Mystica); b) tipologia derivante dalle 
forme della Todà (Papiro Strasburgo; influsso delle preghiere del mattino come 
“sacrifico puro”); Giustino e la prima descrizione di una celebrazione; elementi 
teologici sottolineati dalle testimonianze patristiche (commento dei singoli testi)  

 
3. Le anafore eucaristiche del primo millennio: origine, struttura, teologia 
 

Fonti: a) Anafore: Anafora delle Costituzioni apostoliche; Anafora della Traditio 
Apostolica; Anafora di San Giacomo; Anafora alessandrina di San Basilio; Anafora 
degli Apostoli Addai e Mari; Anafora di Serapione; Anafora di San Marco; b) Testi 
patristici: San Cirillo di Gerusalemme (†387); San Gregorio di Nissa (†394); San 
Giovanni Crisostomo (†407); Teodoro di Mopsuestia (†428); San Cirillo di Alessandria 
(†444); Sant’Ambrogio di Milano (†397); Sant’Agostino di Ippona (†430); San 
Giovanni Damasceno (†749 ca.) 
 
Testi per lo studio: Appunti lezione + García Ibáñez, Eucaristía [ed. sp.], pp. 107-112; 
129-167, *167-172 (sintesi patristica), *461-470 (epiclesi-racconto istituzione).  



 
Concetti chiavi: Identificare i diversi elementi strutturali dell’anafora (cf. schema 
Giraudo); spiegare le diverse possibilità di inserimento del racconto istituzionale; 
spiegare le diverse tipologia di epiclesi e il loro rapporto con il racconto istituzionale; 
presentare i temi fondamentali e il modo di argomentare della concezione “tipologica” 
dell’Eucaristia; i diversi sensi in cui l’Eucaristia è chiamata sacrificio; la comunione 
eucaristica come deificazione; altri “effetti” della comunione eucaristica. 

 
4. L’interpretazione del Canone Romano nel secondo millennio: i grandi temi della 
teologia eucaristica nel periodo medievale (le controversie eucaristiche, la 
transustanziazione), moderno (la Riforma, il sacrificio e l’articolazione tra sacerdozio 
comune e sacerdozio ministeriale)  
 

Fonti:  
Testi per lo studio: Appunti lezione + García Ibáñez, Eucaristía [ed. sp.], pp. 533-537, 
542-567 [per l’argomento sulla “presenza” di Cristo e la transustanziazione]; 213-216, 
480-488, 490-499 [per l’argomento sulla dimensione sacrificale dell’Eucaristia]; 504-
505, 575-606 [per l’argomento sulla comunione e la riflessione contemporanea] 
 
Concetti chiavi:  
a) La presenza di Cristo nell’Eucaristia: Amalario e la nuova interpretazione 
“alegorica” dell’Eucaristia; dibattito tra Pascasio Radberto e Ratrammo; dibattito tra 
Berengario e Lanfranco; teologia di san Tommaso d’Aquino sulla presenza-
transustanziazione; posizione di Lutero, Zwingli e Calvino; risposta di Trento; teorie 
contemporanee: transignificazione e transfinalizzazione e risposta del Magistero; 
presenza non circoscritta, invisibile, intangibile;  
b) La dimensione sacrificale dell’Eucaristia: la posizione di san Tommaso d’Aquino 
sulla Messa come raepresentatio; posizione dei riformatori e risposta di Trento; 
spiegazioni del carattere sacrificale dell’Eucaristia nella teologia cattolica postridentina; 
la Chiesa offre ed è offerta; 
c) La comunione e la riflessione contemporanea: comunione e partecipazione al 
sacrificio di Cristo; Eucaristia e riconciliazione; il Dono dello Spirito; Eucaristia e 
Chiesa; Eucaristia e vita in Cristo; Eucaristia ed escatologia. 

 
 
5. La liturgia della Parola: struttura e teologia 
 
6. La liturgia eucaristica: l’offertorio, le nuove anafore del Rito Romano e i grandi temi 
della teologica eucaristica contemporanea  
 
7. I riti di comunione: storia e interpretazione teologica 
 
8. Il culto eucaristico fuori della Messa. Approfondimenti teologici sulla presenza di 
Cristo nell’Eucaristia 
 

 
  



 
– VALUTAZIONE DEL CORSO – 

 
 
 La valutazione del corso sarà fatta tramite un unico esame finale sul contenuto delle lezioni 
(80%) più un breve elaborato iniziale (10%) e la partecipazione durante le lezioni (10%) 
 

L’elaborato consiste nella lettura dei nn. 1322-1419 del Catechismo della Chiesa Cattolica e 
la riposta alle seguenti domande:  

 
a) Quali affermazioni ti è sembrata nuova oppure hai capito con maggiore profondità? 
b) Quali affermazioni non si capiscono bene o ti sembrano che non sono state sufficientemente 

spiegate? 
c) Quali affermazioni ti sembrano importanti per rinnovare la vita eucaristica delle tue amiche 

o dei tuoi familiari (cattolici più o meno praticanti) 
 
L’elaborato va consegnato via mail entro il 1 marzo. 

 
 
 

– RIFERIMENTI BIBLIOGRAFICI – 
 

LIBRI LITURGICI 

— MISSALE ROMANUM, Ex Decreto Sacrosancti oecumenici Concilii Vaticani II instauratum, 
editio typica tertia, Typis Polyglottis Vaticanis 2002.  

— MISSALE ROMANUM, Ordo Lectionum Missae, editio typica altera, Typis Polyglottis Vaticanis 
1981. 

— RITUALE ROMANUM, Ritus de Sacra Communione et de Cultu Mysterii Eucharistici extra 
Missam, editio typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1973. 

 
 

MANUALI DI RIFERIMENTO 

a) Per le questioni storico-dogmatiche 

— A. GARCÍA IBÁÑEZ, L’Eucaristia, dono e mistero. Trattato storico-dogmatico sul mistero 
eucaristico, Edizioni Università della Santa Croce, Roma 20173 (trad. spagn.: La Eucaristía, don 
y misterio. Tratado histórico-teológico sobre el misterio eucarístico, Eunsa, Pamplona 20173). 
 
b) Per l’analisi storico-liturgico della celebrazione 
— A. MIRALLES, Teologia liturgica dei sacramenti. Vol.1 L’Eucaristia, Edusc, Roma 2022. 
 
 

 
  



MODALITÀ E NORME PER L’ESAME FINALE 
 
1. L’esame finale è diviso in tre domande. Le due prime domande saranno scelte tra gli argomenti dei temi 1-
4 del programma generale del corso. La terza domanda corrisponde ai temi 5-8.  
 
2. Le due prime domande possono essere sia un commento di un testo, sia uno dei “concetti chiavi” che sono 
stati segnalati durante le lezioni. Se si tratta di un testo, la risposta dovrà avere tre parti: presentazione del 
contesto di questo testo; struttura del testo (se non si tratta di una semplice frase); contenuto teologico a partire 
delle immagini/termini chiavi.  
 
3. La terza domanda consiste in un commento “mistagogico” (storico-teologico-spirituale) di un segmento 
rituale della celebrazione. La domanda consiste nell’elaborazione e nella presentazione orale di una scheda 
con lo schema del commento mistagogico. La lunghezza massima della scheda è di due facciate di UN solo 
foglio. La scheda/presentazione consta di tre parti:  

1. Struttura del segmento rituale secondo il MR 2008 
2. Selezione di 3 momenti di sviluppo storico di questo segmento 
3. Commento del senso teologico dei gesti e delle parole presenti in questo segmento nel MR 
2008 

La presentazione si svolgerà in 15’. È richiesta la distribuzione di una copia della scheda a tutti i partecipanti 
al corso.  
La bibliografia obbligatoria per elaborare la scheda consiste in:  

1. Messale Romano, terza edizione italiana (scaricabile in: https://liturgico. chiesacattolica.it/messale-
romanoterza-edizione-italiana/).  
Formano parte del Messale: 

- Ordinamento generale del Messale Romano (= IGMR: Institutio Generalis Missalis Romani) 
- Lezionario (interessa l’Ordinamento delle Letture della Messa, consultabile in: 
https://www.maranatha.it/Praenotanda/bk05page.htm) 

2. A. Miralles, Teologia liturgica dei sacramenti. Vol.1 L’Eucaristia, Edusc, Roma 2022 (esiste una 
versione spagnola in 2 files: a) Teología litúrgica de los sacramentos: La Misa (esp.); b) Teologia 
liturgica dei sacramenti: Eucaristia: questioni particolari, scaricabili in: 
http://www.liturgiaetsacramenta.info/trattati.html 
3. Per la parte storica si consiglia il volume M. Righetti, Storia liturgica, vol. 3, Ancora, Milano 1959 
[ed. anastatica 1998]. 
NOTA: per i temi 6, 14 e 15 parlare con il professore sulla bibliografia. 

 
La distribuzione dei segmenti rituali da commentare e le date di esposizione sono le seguenti (ordine 
alfabetico): 
  
1. Riti di ingresso fino alla colletta: BAREIRO OCHIPINT1 Gabriela Maria (21 aprile) 
2. Gloria: BELLOCQ MONTANO Maria Carolina (21 aprile) 
3. Colletta: CANALES ROMERO Iris Carolina (21 aprile) 
4. Liturgia della Parola: letture AT/NT, salmo e sequenza: DEVAUX Laeticia, Ann (28 aprile) 
5. Liturgia della Parola: alleluya e proclamazione del Vangelo: GALLOSTRA ACIN Bianca (28 aprile) 
6. Liturgia della Parola: omelia: GLADIN Maeve Catherine (5 maggio) 
7. Preghiera dei fedeli e Credo: GOMEZ GOMEZ Teresa (5 maggio) 
8. Presentazione dei doni: HELBANO Monica, Claire (5 maggio) 
9. Preghiera eucaristica: prefazio e sanctus: KALHOTKOVA Petra (12 maggio) 
10. Preghiera eucaristica: PE III – IV: MALBEC DE VIDTS Daniela Carolina (12 maggio) 
11. Preghiera eucaristica: Preghiera eucaristica Riconciliazione n.1 – Per diverse necessità n.1.: ORNA Juliette, 
Catherine, Philippine (19 maggio) 
12. Riti di comunione: SEMAS MORATO Maria del Pilar (19 maggio) 
13. Riti di congedo: SORIA Maria Guadalupe (26 maggio) 
14. La concelebrazione: VELASCO OLALLA Rocio (26 maggio) 
15. La benedizione eucaristica (culto fuori della Messa): VELASQUEZ Meliksa Alejandra (26 maggio) 


