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TEOLOGIA LITURGICO-SACRAMENTARIA:

SACRA EUCARISTIA (9L.23)
PROF. JUAN REGO

— PROGRAMMA —

Introduzione. 1’ Eucaristia, culmine dell’iniziazione cristiana, centro e culmine dell’organismo
sacramentale. Molteplicita e unita degli aspetti dell’Eucaristia.

1. L’Eucaristia nella sacra Scrittura (racconti dell’ultima cena).
2. Le prime testimonianze: la celebrazione dell’Eucaristia nei primi quattro secoli.
3. Le anafore eucaristiche del primo millennio: origine, struttura, teologia.

4. L’interpretazione del Canone Romano e i grandi temi della teologia eucaristica nel
periodo medievale, moderno e contemporaneo.

5. La liturgia della Parola: struttura e teologia.
6. La liturgia eucaristica I: ’offertorio, le nuove anafore del Rito Romano
7. La liturgia eucaristica II: i riti di comunione, storia e interpretazione teologica.

8. Il culto eucaristico fuori della Messa. Approfondimenti teologici sulla presenza di
Cristo nell’Eucaristia.

— RIFERIMENTI BIBLIOGRAFICI FONDAMENTALI —

LIBRI LITURGICI

— MISSALE ROMANUM, Ex Decreto Sacrosancti oecumenici Concilii Vaticani Il instauratum,
editio typica tertia, Typis Polyglottis Vaticanis 2002-2008 [ed. it.: Messale romano, terza
edizione italiana 2020: https://liturgico.chiesacattolica.it/messale-romanoterza-edizione-
italiana/)

— MISSALE ROMANUM, Ordo Lectionum Missae, editio typica altera, Typis Polyglottis
Vaticanis 1981. [ed. it. Lezionario del Messale Romano 2006:
https://liturgico.chiesacattolica.it/lezionario-domenicale-e-festivo-anno-a/]

— RITUALE ROMANUM, Ritus de Sacra Communione et de Cultu Mysterii Eucharistici extra
Missam, editio typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1973 [ed. it.: Rito della comunione fuori



della Messa e culto eucaristico 1977: https://liturgico.chiesacattolica.it/rito-della-comunione-
fuori-della-messa-e-culto-eucaristico-2/]

MANUALI DI RIFERIMENTO
a) Per le questioni storico-dogmatiche

— A. GARCIA IBANEZ, L Eucaristia, dono e mistero. Trattato storico-dogmatico sul mistero
eucaristico, Edizioni Universita della Santa Croce, Roma 2017 (trad. spagn.: La Eucaristia,
don y misterio. Tratado historico-teologico sobre el misterio eucaristico, Eunsa, Pamplona
20173).

b) Per I’analisi storico-liturgico della celebrazione
— A. MIRALLES, Teologia liturgica dei sacramenti. Vol.1 L’ Eucaristia, Edusc, Roma 2022.

— VALUTAZIONE DEL CORSO —

La valutazione del corso sara basata su tre componenti principali: un esame finale sul
contenuto delle lezioni (80%), un breve esame scritto iniziale (10%), e la partecipazione durante
le lezioni (10%).

a) L’esame iniziale ha lo scopo di fornire una panoramica iniziale della materia per
facilitare la comprensione della terminologia e dei contenuti principali del corso. Consistera nei
numeri 1136-1144 e 1322-1419 del Catechismo della Chiesa Cattolica. Gli studenti possono
utilizzare una copia stampata (non digitale) del testo e risponderanno a 5 brevi domande in 20
minuti. ’esame si terra mercoledi 16 ottobre.

b) L’esame finale sara diviso in tre domande. Le prime due domande verranno scelte tra
gli argomenti dei temi 1-4 del programma del corso. La terza domanda riguardera i temi 5-8.

Le prime due domande possono consistere in un commento su un testo studiato durante
il corso o su uno dei “concetti chiave” indicati per ogni lezione.

La terza domanda richiedera un commento mistagogico (storico-teologico) su un
segmento rituale della celebrazione eucaristica. Gli studenti, divisi in gruppi di 3-4 persone,
dovranno presentare una registrazione video di 10-12 minuti.

La presentazione pud essere semplice, come ad esempio slides con la voce di un
narratore. Non € consentito includere registrazioni video di celebrazioni, ma si possono utilizzare
al massimo delle fotografie.

Ogni presentazione dovra trattare i seguenti tre argomenti:

1. La forma del segmento rituale secondo il Messale Romano del 2008 (struttura
e significato)

2. Selezione di tre momenti nello sviluppo storico di questo segmento

3. Commento sul senso teologico-spirituale dei gesti e delle parole presenti in
questo segmento nel MR 2008

Dopo la presentazione ci saranno 5° di domande da parte del professore e degli altri
studenti.



La valutazione della registrazione si fara in base a questi criteri:

a) Esposizione della forma del segmento rituale (30%)

b) Selezione dei momenti piu rilevanti dello sviluppo storico (30%)
¢) Commento teologico-spirituale (30%)

d) Risposte alle domande (10%)

La data di consegna della presentazione ¢ venerdi 11 gennaio. Le esposizioni si
svolgeranno a turno a partire dal venerdi successivo.

La bibliografia obbligatoria per elaborare la scheda ¢ la seguente:

1. Messale Romano, terza edizione italiana (scaricabile in: https://liturgico.
chiesacattolica.it/messale-romanoterza-edizione-italiana/).
Formano parte del Messale:
- Ordinamento generale del Messale Romano (= IGMR: Institutio Generalis
Missalis Romani)
- Lezionario (interessa I’Ordinamento delle Letture della Messa, consultabile in:
https://www.maranatha.it/Praenotanda/bk05page.htm)
2. A. Miralles, Teologia liturgica dei sacramenti. Vol.1 L’Eucaristia, Edusc, Roma 2022.
3. Per la parte storica si consiglia il volume M. Righetti, Storia liturgica, vol. 3, Ancora,
Milano 1959 [ed. anastatica 1998]. Per il commento mistagogico: F.M. Arocena — A.
Portolés, L'arte di celebrare l'eucaristia. Nel giardino della Pasqua, Edusc, Roma 2023.

La distribuzione dei segmenti rituali da commentare e le date delle esposizioni saranno
assegnate dal professore non appena il rappresentante degli studenti gli consegnera 1’elenco dei
gruppi. Alcuni esempi di segmenti rituali da commentare sono:

. Riti di ingresso fino alla colletta

. Gloria

. Colletta

. Liturgia della Parola I: letture AT/NT, salmo e sequenza

. Liturgia della Parola II: alleluia e proclamazione del Vangelo

. Liturgia della Parola III: omelia

. Liturgia della Parola IV: Preghiera dei fedeli e Credo

. Presentazione dei doni

9. Preghiera eucaristica I: prefazio e sanctus

10. Preghiera eucaristica II: PE III — IV

11. Preghiera eucaristica III: Preghiera eucaristica Riconciliazione nn.1-2
12. Preghiera eucaristica IV: Preghiera eucaristica per diverse necessita
13. Riti di comunione

14. Riti di congedo

15. La concelebrazione

16. La benedizione eucaristica (culto fuori della Messa)
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