
Cristo Erg

Cartas de

Mt 18,15-18
In 20,21-23

- Mt/6,18-19
→

 Tertuliano
La segunda penitencia
Proceso: Exmologhesis­

.pe cadas que la I

no puede perdonar
- misericordia de Dios

Hermas
"El Pastor"
unicidad e
irrepetibilidad

porque el fin está
cerca "

"tomárselo en serio

San Cipriano/258)
controversia de los lap si Zwingli/+1531) refuta la cont. individual
o no vacianismo-niegan absolución

Persecución de Valeriana

3 San Agustín
pecados → penitencia
graves canónica

pecados → Padre Nuestro
leves Eucaristía

313 Edicto de Milan-Constantino
- libertad religiosa

325 Concilio de Nice a
373 Edicto de Tesalónica-Teodesio

- Cristianismo religión oficial
381 Concilio de Constantinopla

431C. Efe so
µ 451 c. Caledonia 50

caída del
Imperio

Romano
476

6  O

Irlanda (San Glumbano)
Gran Bretaña
Monjes → perdonados cuando

quieren, continuo perdón

:(confesión, obras penitenciales)
privadas, reconciliaciónaparejada

Declino de la
senitencia canónica

Penitencia canónica pública

Epoca patristica

- Rigurosa y larga
: Eclesialidad más visible

• sacramentalidad­

-Unici.cl ad

↳ Penitencia Tarifada
• Menos rigurosa y larga 2. Confesión
• Eclesialidad menos visible

Ordo Paenitentice (973)
utriusque seas fidelis" 3 modos de celebrar:

A. Confesión personal y absolución individual
B. Confesión comunitaria y absolución individual
C. Confesión comunitaria y absolución comunitaria

• sacramentalidad 1. Rito inicial- acogida• Reiterabilidad

Época candingia

9 
rito pen. pub.pen. priv.

profunda transformaciónconfesión y absolución--"- en el mismo momento
penitencia" unificada"-

5. Beda el Venerable (+735)
"sin confesión, los pecados no

pueden ser perdonados"

Catecismo
Romano
(15667

penitencia privada por pecados privados". El sacramento transformal.
"SIGNO SACRAMENTAL =

3 actos penitente + acto sacerdotehace fecundo
Carloma gro

teólogo de
Rabano Mauro (+856) la Corte Absolución = "signo eterno" de

"penitencia pública por pecados públicos, la Penitencia
De vera et falsa penitential Infustin)

 "verecundia magna poema est" Actos del penitente son buenos

coronación

8 

Libros penitenciales
 pecados con penitencias

correspondientes

1  O

¿Penitencia...
Alcino de York (+ 804) virtud o sacramento? res et sacramentum:

res tantrum: Penitencia interiorImportancia de la
intervención del
MINISTRO

Pontificate

Romano
Germánico

Acto internode dolor → acto externo ⇒ mediantela Iglesiaconfesión vergüenza

la verdadera
penitencia
es la

Lanfranco de Canterbury
"De cel anda confessione"
importancia de la confesión

para el perdón, independientemente
del ministro → cualquiera

-11 - " 1  200

lutero (4546)
sola fide → negar la sacra mentalidad

Escuela Laon: solo sacramento y el valor de las obras
→ pecados ignorados no perdonados
Rm 1,17" El justo por la fe vivirá"Pedro Abelardo: solo virtud, lo que justifica

al hombre es contrición
Pedro lombardo: contrición perfecta parte
Vínculo entre conf, de la virtud.
y contrición (ministro de la Iglesias

"romperse"
hacerse menos

polvo" perfecta)
contrición vs atrición

arrepentimiento
de los pecados por
amor a Dios

dolor por el pecado
pero no por amor
a Dios, por lo perdido

* Comunión y confesión
1215 Concilio 1400 Lateranense II CONCILIO DE TRENTO

1545-1563

una vez al año

de Ockham (+ 1347) Basta el deseo,
no hace falta contrición para perdón
la gracia no justifica, no actuar ontologicamente.

Decreto "omnis

EDAD MEDIA Santo Tomás (+1274)
signo sacramental y remisión

sacramentum: quasi materia y forma
constatisfacifsión absolución protestantes] 4 medios de transmisión

remisión del pecado
Teología del ministro:" Ego te absolve" Duns s coto (+1308)

"attritus fit contritas"
1414 Concilio de Constanza
1431 Concilio de Basilea-

Ferrara- Florencia

1  500
Calvino (+1564) s tipos de confesión

l 1  700

Sínodo
diocesano

Pastores y
teólogos

5. Carlos Borromeo (5. XV)
5. Francisco de sales (5. XVI)
5. Alfonso Liguori (5. ✗ V11)

Ritual
Romanum
(1614)

 |  9001 0

Bartomen María ✗ iberta 14967)- demostrar que la penitencia
"Claris Ecclesiae" 1925 pública de los primeros siglos

era sacramento
Reconciliación con la Iglesia + Reconciliación con Dios

concilio Vaticano I
1962-65

Concilio
vaticano I

1869-70

2. Lit. Palabra
3. hit. sacramento- con f. labs
4. Rito final-agradecimiento

  700
San Pablo 

Guillermo 

REFORMA

In 20, 22-23: Institución y necesidad → verdadero sacramento
Estructura del signo sacramental "segunda tabla

de salvación"
1. Contrición-dolor del alma y rechazo del pecado cometido

personal (Juicio divino implícito) juez
analítica y circunstancial (confesor médico)

3. Absolución (principuega-integridad sujetiva

sacerdote: el único ministro → juicio = verdadero arrepentimiento?
(algunos pecados especialmente graves son reservados al obispo)

Excomunicación, sanciones...
4. Satisfacción- satisfacer al señor por nuestras penas temporales

1  600

linea del tiempo sobre la Penitencia



María Fernanda García Otamendi

SIGLO AÑO EVENTO PERSONAJE DOCUMENTOS

S. I Se escribe el nuevo testamento

S. II

Penitencia una vez en la vida Hermas El Pastor

Peniteniae secundae o “penitencia eclesial”: proceso largo 
de conversión total. Solo por una vez en la vida.

Tertuliano

Problema de los lapsi, tiene una actitud más 
misericordiosa. Habla de un  "arrepentimiento personal", 
se empieza a hablar de las consecuencias de la penitencia, 
que no dependen del ministro. 

Cipriano

S.III

- Peccata levia o peccata cotidanea: expiación por vías no 
sacramentales (oración, ayuno, limosnas...)
- Peccata grave o mortalia: se exigía la penitencia en la 
Iglesia, era única e irrepetible.
Se consideraban mortales: adulterio, idolatría, homicidio, 
apostasía / sacrilegio

S. IV

313
Libertad de religión en el Imperio romano. Punto de 
inflexión. Se da una organización más formal en la iglesia.

Constantino Edicto de Milán

325 Concilio de Nicea. Se comienza a estructurar la penitencia.

La penitencia Canónica Pública  se vuelve una institución 
eclesiástica. El fenómeno del cristianismo de masas es 
paralelo al declive de este tipo de penitencia. 
"Canónica" porque estaba regulada por cánones que 
dictaban el tipo de penas. 
“Pública”, porque confesaban sus pecados en una 
celebración con los fieles. Solo para pecados graves.
 Explica que el perdón es propiamente fruto de la 
conversión, la cual es a la vez obra de la gracia divina, que 
actúa en el interior del hombre

San Agustín

380

Cristianismo como religión del imperio.  
- Decadencia de la penitencia canónica pública con largos 
procesos de conversión. Destaca eclesialidad y obras 
penitenciales

Emperador Teodosio Edicto de Tesalónica

S. V
476 Caída del imperio romano de occidente

La institución de la penitencia canónica pública entra en 
crisis. Las cargas que comporta son extremadamente duras

S. VI

La PCP se había abandonado casi por completo (no 
Penitencia ni Eucaristía)
Surge la Penitencia Privada o "tarifada" bajo la influencia 
de comunidades monásticas implantadas en las islas 
británicas.

Monjes de Irlanda

Penitencial de Fininan. Es el más antiguo

Penitencial de san Columbano (540-615), uno de los más 
completos

S. VII
Penitencia tarifada (hasta S. X-XI) y difusión de libros 
penitenciales

Primeros libros penitenciales

S. VIII

Penitenciario Gelasiano Vetus s.VIII fuente más antigua 
para describir la penitencia pública.
Dice que “sin confesión, los pecados no pueden ser 
perdonados”. Subraya la confesión (el hecho de confesar 
en sí) como lo más importante del sacramento de la 
confesión

Beda el Venerable

S. IX

800
Coronación de Carlomagno  como emperador del Sacro 
Imperio Romano Germánico
Libro litúrgico que unifica el ritode la penitencia. Para 
lograr la unidad política, administrativa, cultural, religiosa y 
litúrgica del imperio. Incluía la penitencia canónica pública 
y la penitencia privada.

Carlo Magno lo pide al 
papa Adriano

Pontifical Romanico Germánico

Plantea el principio de que si la falta es pública, se aplicará 
al penitente la penitencia canónica pública; si las faltas son 
secretas penitencia privada.

Rabano Mauro

Alcuino de York

S.X
"Siglo oscuro de la Iglesia"  (decadencia política, religiosa, 
etc)

Lucha de las 
investiduras de 

Gregorio VII

S. XI

Explica qué es lo que justifica al hombre en la penitencia: la 
confesión de los pecados y el arrepentimiento/contrición.

Anónimo
De vera et falsa paenitenia

 Subraya la importancia de la confesión para el perdón de 
los pecados. Resta importancia a la persona que recibe la 
confesión.

Lanfranco di Bec De celanda confessione 

Confesión y absolución se unifican en un único momento, 
hasta entonces se hacían en dos momentos distintos como 
reflejo de la PCP.
La penitencia tarifada decae

Comienzan las absoluciones generales: Con ocasiones de 
peregrinaciones, grandes fiestas o las cruzadas



S. XII 

Se empieza a ver la penitencia en términos de 
“sacramento”
Manual de teología de las universidades y los autores se 
dedicarán a comentarla.

Pedro Lombardo Las Sentencias

Dice que el hombre consigue la justificación sin la 
necesidad del sacramento porque la penitencia no es 
sacramento, sino que Dios “privadamente” justificaba a la 
personas a través de un acto de contrición perfecta. El 
sacerdote es un testigo que da fe ante la Iglesia que está 
arrepentido. No produce el perdón a través de la 
absolución sino que testifica ante la Iglesia, no es causa 
sino sólo testigo.

Pedro Abelardo

Praxis penitencial: Penitencia pública solemne, Penitencia 
privada y Penitencia pública no solemne (peregrinaciones)
La contrición como elemento esencial del proceso 
penitencial.

S. XIII

1215
Cambio crucial para el sacramento de la penitencia, se 
declara la obligación de confesarse y comunión al menos 
una vez al año por Pascua.

Concilio Lateranense IV: Decreto 
Omnis utriusque sexus

Recoge asume toda la teología que se había desarrollado 
hasta ese momento (las obras de penitencia y 
reconciliación con la Iglesia, la confesión de la alta E. Media 
y la contrición interior y absolución del S. XII), la integra y 
sistematiza.

San Tomás de Aquino 

S. Buenaventura

Dice que el hombre no puede entender en modo alguno el 
modo de actuar de Dios, para recibir la justificación no 
hace falta estar arrepentido, sino que basta el deseo de ser 
perdonado y Dios suple lo que falta.

Guillermo de Ockham

Dicen que los sacerdotes indignos administran 
inválidamente los sacramentos. Es fruto de la decadencia 
de la Iglesia. Dicen que la absolución es indigna.

Wycliffe y Hus

S. XIV
Peste negra

PCP menos frecuente

S. XV

1453 Caída de Constantinopla

Misiones y predicaciones dirigidas a buscar fondos para la 
construcción de la Basílica de San Pedro, cayendo en 
simonía y otros abusos

1483 Nace Lutero Lutero
1492 Viaje de Cristóbal Colón

S.XVI

Evangelización en América

1517

Inicia la reforma protestante. 3 modos de celebrar la 
reconciliación: perdón de “consuelo de la conciencia”, 
perdón de tipo “examen” y confesión general o 
comunitaria 

Primado de España en la época de los Reyes Católicos y 
promovió una gran reforma en la vida de la Iglesia en 
España, en la enseñanza, las universidades, la formación 
del clero, la vida de los religiosos, la elección de los 
obispos.

Cardenal Cisneros, 
Arzobispo de Toledo

Dice que ni siquiera la confesión era necesaria para recibir 
el perdón de los pecados. Le quita a la confesión lo único 
que le quedaba (confesar)

Zwinglio

Varios tipod de confesión. Tenía el control de Ginebra. Calvino

1545-1563
Asume la teología escolástica, en aprticular la de Santo 
Tomás

Concilio de Trento

1566 duró 430 años en la Iglesia. Tomista. Catecismo Romano

1598
Autorizaba la libertad de conciencia y una libertad de culto 
limitada a los protestantes calvinistas.

Edicto de Nantes 
(Francia)

S.XVII
1614 Nuevo rito centrado en la penitencia privada Ritual Romano

Guerra de los 30 años

S. VIII
Ve en la atrición un principio de amor de Dios, es una 
atrición donde se vislumbra el amor de Dios y esto es 
suficiente.

San Alfonso María de 
Ligorio

S. XIX

 

S. XX

Gran impulso a la práctica de la confesión frecuente. Pio X

1939 Empieza la segunda Guerra Mundial

Dice que lo que perdona los pecados es la reconciliación 
con la Iglesia y ésta es causa del segundo efecto de la 
penitencia, posterior en el tiempo al primero 
(inmediatamente posterior pero posterior) que es la 
reconciliación con Dios.

Bartomeu Xiberta Tesis: Clavis Ecclesia

Crisis del sacramento de la penitencia. "el mayor pecado 
del siglo XX es la pérdida del sentido de pecado"

Pío XII

1962 - 1965 Iimpulsó la importancia del sacramento de la penitencia Concilio Vaticano II



S. XX

1973
Se revisó el rito y las fórmulas «de manera que expresen 
más claramente la naturaleza y el efecto del sacramento». 
Formas A, B y C

Ordo Paenitentiae

S. XXI
Ha hablado mucho de la misericordia y ha promovido 
mucho la confesión

Papa Francisco





TEOLOGÍA MONÁSTICA ESCOLÁSTICA POST-ESCOLÁSTICA: Humanismo 

(1/2 s. XV al XVI)

Carolingia (s. IX)  y Post-Carolingia Baja 

TIPO DE PENITENCIA 

Medioevo I
(s. IX-XII)

Medioevo II
(s. XIII-XV)

> S. IV- VIII

"unificada"
SIGLO

s.I: JC y los
apóstoles

313: Constantino
(Edicto de Milán)

1870-1871: CV I

1/2 s. II - en la vida  (+804)
(+1160) Penitencia 

 (+856)

(+1142)

 

privada UNIFICADA
 (1566) (1614) (1973)

 (1912- 1982)

 ( )

 ( )

Alta Edad Media
(s. XII - XIII)

Edad Media
(s. XIV- XV) - transición Teo. Barroca

NO canónica <s.IV: 

(ya no "tariffata")
"dilatata"

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI
Edad Antigua - Imperio ROMANO >s.V - Imperios Bárbaros (Francos, Vándalos, Anglo-sajones,...) Edad Media Edad Moderna Edad Contemporánea

: Penitencia . Espiritualidad 
3 pilares: Eucaristía, y
devoción mariana.

(+220): 

(+258): sb lapsis

(s. X): - rito acoge
doctrina C. Trento.

(ca. 700) Largo proceso de redacción (1966- 1973)

 (s. VIII):
Fuente liturgia Roma s. VII - VIII

(penitencia " ")

Época Patrística
(s. IV - VIII)

Reforma
(s. XVI)

Moderna e contemporanea
(s. XVII-XXI)

 
> S. VI- VIII

GRAN transformación

(PÚBLICA)
- -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

penitencia pública // Decae desde s. IV

Paenitentia seconda

 

 tariffata

CANÓNICA PÚBLICA

P
E
R
S
O
N
A
J
E
S

 Pastor de Hermas Alcuino York
Pedro
Lombardo

Tertuliano 
Rábano Mauro Pedro

Abelardo

Cipriano 

Annibale Bugnini

Ignoto

Lanfranco di Bec / di Canterbury

(más estructura) >s.V: Declive de penitencia y eucaristía

(> s. X-XI: ya no "dilatada")

de confesión y
absolución 

Forma A del ritual
(antigua)

- Obligación
CONFESIÓN
ANUAL.

1378-1414: cisma de
Occidente.

1618-1648: Guerra 30
años

1776: independencia
de América

1305-1377: destierro
Aviñón.

1648: Paz de
Westfalia

1789: Revolución
Francesa

Pocos santos
 Encuentro de

culturas (América)

1801: Concordato
Napoléon-Iglesia

2 vías de
justificación

(1483-
1546): -

Papa de la
penitencia

Basta el DESEO, sin
contrición

(+1531)

(+1564)

Católicos:

(Milano)

(hasta s. XX)
PRIVADA "TARIFFATA"

L
I
B
R
O
S
 

Catecismo de
SAN PIO V

Ritual Romano

SACRAMENTARIO De vera et falsa Penitencia

De zelanda confessione

LIBROS 

(Eliminada por Gregorio VII en s. XI)
PRIVADA "unificada"

E
V
E
N
T
O
S

476: Caída
Imperio Romano
Occidente

800:
Carlomagno
emperador

1453:  caída del
Imperio romano de
Oriente

380
oficial Lutero 1545-1563:

Concilio Trento

1962-1965: CV II

(s.VI)
MONASTERIOS
IRLANDA

. 

 

UNIFICACIÓN 1215: Concilio
Lateranense IV

1492: Cristóbal Colón
-

 (puente) (+
1308):  (1897- 1967)

 (+
1347)

s. XVI: 

s. XVII: 
(Ginebra)

s. XVIII: S.
 (Campagna):

(mismo momento
temporal). 

(735): monje inglés

1521 - experiencia
de la torre

(Penitencia PÚBLICA de pecados
públicos, oculta de ocultos)

signo
sacramental

(Atrición = forma
incipiente de contrición)

rito penitencia pública y

Reforma católica
de la Iglesia-
" "

Escuela de Laon:
Nominalismo
tardo-medioevo

contrarreforma

1800-1900 

2 testimonios s. XI:

Crisis:
MODERNISMO 1914-1918: 1°GM

: Ed. Tesalónica:
Cristianismo 1483: nace 1939-1945: 2°GM

 -

:

se
puede recibir

1º
Confesión (+ obras
penitenciales) - 2º
momento:
absolución

síntesis

Reformadores
protestantes (s.XVI):

1 sola vez POST-TRIDENTINA

 

Beda el Venerable

"Sin confesión de
pecados no pueden
ser redimidos"

Duns Scoto
Bartolomeu Maria Xiberta

Papa Francisco 

Guillermo Ockham

S. Carlo
Borromeo

Erasmo de
Rotterdam

S. Fco Sales

 Alfonso Mª
de Ligori

Lutero 

Zwingli 

Calvino 

S. Colombano

Sto Tomás (s.
XIII)Penitencia

monástica (o
"insular") 

muchas veces

Padre Pio
(gran confesor) +1968

ABSOLUCIÓN
COLECTIVA

ABSOLUCIONES
GENERALES

INDULGENCIA CONFESIONARIOS

 1863 -

(batalla de Gettyburg)

Valor de las obras de

(Patrística)

. Grandes
confesores
(penitencia
privada)

: habla
de la .

(s.XIII)

PECADOS GRAVES: proceso penitencial (4):
Arrepentimiento interior, confesión,
expiación, paz.
LEVES: expiar privadamente

Valor de la

en sí (s. XI)

Controversia sobre la

Fr. William Corby

PENITENCIA Primeras 
 (s. XI)

Postescolástica
ABSOLUCIÓN

2 tipos de penitencia: Teología (s. XI) Primeros 

CONFESIÓN

ARREPENTIMIENTO (s. XII)

CONTRICIÓN (distinción de
ATRICIÓN)

Órdenes
MENDICANTES

 

Santo Tomás Moro

Cardenal Cisneros
Atricionismo MODERADO

L
I
T
Ú
R
G
I
C
O
S

PONTIFICAL 

Paenitentiale Theodori

GELASIANO VETUS

PENITENCIALES

ROMANO
GERMÁNICO Ordo Paenitentiae



• 1st Century – Jesus and the Apostles 
 

• Patristic Era 
o Pastor of Hermas - mid-2nd Cent.  
o Tertullian – 220 
o Cyprian – 258 
o Traditio Apostolica - 3 cent. 
o Edict of Milan 313 – Constantine  
o Edict of Thesssolonica  
o 476 – Fall of the Roman Empire 
o Public Canonical Penance – 4th-8th  

§ Decline already from the 5th Century  
§ Falls away almost completely in 900s 

o Apostolic Constitutions 4-5th 
o Letter of Innocent 1 to Decenius of Gubbio 5th cent 

 
• Late Antiquity/Early Middle Ages 

o Insular/Private/tariffed Penance - after the 6th century 
o San Columban - 525 - 615 
o Gelasianum Vetus - 7th-8th cent 
o Bede the Venerable (735) 

§ “Sine confessione, peccata remetti non possunt” 
o Sacramentary Gregorian-Adrianeo - 8th cent 

 
• 9th Cent - 11th Cent - Carolingian era 

o Monasticism and its theology (monastic theology) 
o Alcuin of York - important for development of Sac. of Penance 
o Rabanus Maurus - “paenitentia publica e peccatis publicis, occulta de occultis” 
o Pontificale Romano-Germanico - 10th Cent 
o Unified Private Penance according to Pontificale Romanum-Germanicum - 

huge huge growth in 10th-11th Century 
o De Vera et Falsa Paenitentia - attributed to Augustine - unknown 11th Cent author 
o De Celanda Confessione - Lanfranc of Bec/of Canterbury - 11th Centrury 
o General absolution begins in 11th cent - during pilgrimages or great feasts 

§ Indulgences arise from theologians trying to counter general absolution 
 

• 12th Cent - 13th Cent. - High Middle Ages - Contritionists 
o Scholastic Theology 
o Peter Lombard - 12th 
o Peter Abelard - 12th 
o Thomas - 13th cent 
o Bonaventure – 13th Cent 
o Alexander of Hales  - 12th/13th Cent. 
o Public Penance only extant in ritual books – no longer practiced. 
o Lateran Council IV – 1215 

§ Precept of Annual Confessions 



 
• 14th Cent - 15th Cent - Low Middle ages 

o Post-Scholasticism 
o Duns Scotus - 13th/14th 
o William of Ockham - 14th 

 
• 16th Century – Reformation and Trent 

o Martin Luther - 1483-1546 
§ Rejection of sacramentality of penance 

o Huldrych Zwingli - (1484 - 1531) 
o John Calvin (1509-1564) 
o Trent (1545-1563) 
o Rituale Romanum – 1614 
 

• Post-Tridentine and Conciliar Era 
o Charles Borromeo – 16th Century 
o San Francesco di Sales Francis de Sales – 17th Century 
o Alphonsus Maria di Liguori – 18th Century 
o Bartomeu Xiberta - 1897-1967 

§ Clavis ecclesiae - 1925  
o Second Vatican Council 

§ Sacrosanctum Concilium 1963 
o Consilium - process of redaction - 1966-1973 
o Ordo Unctionis Infirmorum (1972) 
o Ordo Paenitentiae - 1973 

 



LINEA DEL TEMPO -  SACRAMENTO DELLA PENITENZA 
IN EPOCA PATRISTICA (SEC.  I I -VI I I )  E MEDIEVALE (SEC.  IX-XV)

Erma, Il Pastore (sec. II):
parla di irripetibilità della
penitenza post-battesimale
che impatta la Chiesa fino al
secolo VI.

Sec. II e III
Prima di

Costantino

Sec. IV-VIII
Dopo

Costantino

Sec. IX
Periodo

carolingio

Secoli XII-XIII
Teologia

escolastica

Sec. XIV-XV
Tardo Medioevo

Dopo l’editto di Milano del 313
d.C. le circostanze permisero
di regolare la “penitenza
pubblica” diffusa già da prima.

Tertulliano (ca 220):la
penitenza ecclesiale non è
tanto un atto isolato, quanto
un “processo di conversione” .

Cipriano di Cartagine
(+258): il primo che parla della
contrizione come condizione
per ricevere la penitenza.

Penitenza pubblica canonica (a partire
dal secolo IV): realizata in cerimonia alla
presenza della comunità e del dal
Vescovo; la penitenza era pubblica dopo
di che veniva riammessi nella comunità.

Sacramentario Gelasiano Vetus: libro
liturgico del secolo VII-VIII, fonte liturgica
più antica che descrive la penitenza
pubblica. 

Penitenza tariffata o privata (nasce nel
secolo VI come sviluppo della penitenza  
pubblica a partire dalla penitenza
monastica,): era privata e reiterabile.

Libri penitenziali più importanti e diffusi:
Penitenziale di Colombano (fine sec. VI d.C.);
Penitenziale di Beda (VIII sec. d.C.) {

Libri penitenziali più diffusi:
De synodalibus causis di
Reginone di Prum (fine IX) 
Corrector sive medicus di
Bucardo di Worms (X sec.) .

Sec. X-XI
Periodo 

pos-carolingio

Rabano Mauro (+856):
“paenitentia publica de
peccatis publicis, occulta de
occultis”.

Beda il Venerabile (+735):
“senza confessione, i peccati
non possono essere rimessi”.

 > Nascita del Sacro Romano Impero; si cercava
più unità e un “rinnovo” della penitenza pubblica.

Pontificale romano germanico
(Sec. X): comprendeva sia la
penitenza privata sia la  pubblica.
Diffuso nei monasteri carolingi.

Grande sviluppo teologico della
Penitenza da parte della teologia
monastica, soprattutto nel “processo di
unificazione della pratica penitenziale”:
confessione e dell’assoluzione sono unite
temporalmente.
Anche si osserva il declino della
penitenza tariffata e diffusione
delle “assoluzioni generali” nella
prassi penitenziale.

Inizio della riflezione sulla penitenza
con categorie sacramentali.

La teologia scolastica conduce alla
grande scoperta della “Contrizione”
come chiave  penitenziale. 
Nel sec. XII, rifletono sul questo:
Scuola di Laon; Pietro Abelardo e
Pietro Lombardo. 
Nel sec. XIII: San Bonaventura,
Santo Tommaso, San Riccardo.
Pastorale Penitenziale delle
ordine mendicanti.

Concilio Lateranense IV (1215):
l’obbligo della confessione
annuale.

Duns Scoto dirà che il Segno
sacramentale della Penitenza
è unicamente l’Assoluzione
(segno intero)

Guglielmo di Ockam: riduce
ancora di più il “contributo” del
peccatore, sostene che
nemmeno sarebbe necessario
il pentimento ma basterebbe
solo il “desiderio” di essere
riconciliato con Dio perché Lui
ci giustifichi. 

Gabriel Briel: porta ancora
più radicalmente avanti la
teoria di Guglielmo di Ockam.

{
Merita attenzione il grande
contributo dell’Aquinate che
riesci a fare una sintesi
delle riflessioni teologiche
precedenti integrandole
nella strttura del segno
sacramentale.



LINEA DEL TEMPO -  SACRAMENTO DELLA PENITENZA 
IN EPOCA MODERNA E CONTEMPORANEA (SEC.  XVI-XXI)

Lutero (1483-1546) quanto riguarda alla
Penitenza: nega la sacramentalità e il vero
perdono dei peccato (Dio soltanto gli
“ignorerebbe”). Propone la celebrazione di
una forma di confessione geneerica come
consolazione della coscienza.

Sec. XVI
Il Concilio di Trento 

e le eresie protestanti

Sec. XVII-XIX
Ricezione del Concilio di Trento

Concilio di Trento (1545-1563) rispondendo
a Lutero, il Concilio dice che la Penitenza è un
vero sacramento necessario per la salvezza.
Accoglie la struttura del segno sacramentale
come trattata da Santo Tommaso.

Catechismo romano (di San Pio V, 1566): con orientamenti per i
parroci sulla dottrina conciliare

Pastori e teologi: hanno cercato di spiegare e diffondere la teologia di
Trento, si destaca:

XVI secolo: San Carlo Borromeo;
XVII secolo: San Francesco di Sales
XVIII secolo: San Alfonso Maria di Liguori

Rituale Romanum (1614) nel rito della penitenza, prevedeva una
formula di assoluzione in cui si vede la consapevolezza che il
sacerdote opera “in persona Christi”

Controversia teologica sull’“attrizione sufficiente” tra la scuola
contrizionista e la scuola attrizionista. Sant’Alfonso Maria di Liguori fa
una sintesi tra le due posizioni, chiamata “attrizionismo moderato”

Sec. XX-XXI
Modernismo e CVII

Con la crisi teologica modernista, alcuni autori
“riscoprendo” la “penitenza pubblica”, negano che
la penitenza sia un sacramento.

Bartomeu Maria Xiberta con la tesi “Clavis
Ecclesiae”, 1925 difende che la celebrazione della
penitenza pubblica nei primi secoli della Chiesa
era un vero sacramento. 

Concilio Vaticano II (1962-1965) riprende la
“dimensione ecclesiale” della penitenza

Ordo paenitentiae (1973): libro liturgico dopo il
CVII che contiene il rito della celebrazione del
sacramento della penitenza. Nuova formula
assolutoria e 3 forme di celebrare (A, B, C)


