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1.     Eucaristia e Riconciliazione


2.     Eucaristia e Vita in Cristo


3.     Eucaristia e Dono dello 
Spirito Santo


4.     Eucaristia e Chiesa


5.     Eucaristia ed Escatologia
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«PERCIÒ CHIUNQUE MANGIA IL PANE O BEVE AL CALICE DEL 
SIGNORE IN MODO INDEGNO, SARÀ COLPEVOLE VERSO IL 
CORPO E IL SANGUE DEL SIGNORE. CIASCUNO, DUNQUE, 
ESAMINI SE STESSO E POI MANGI DEL PANE E BEVA DAL 
CALICE; PERCHÉ CHI MANGIA E BEVE SENZA RICONOSCERE 
IL CORPO DEL SIGNORE, MANGIA E BEVE LA PROPRIA 
CONDANNA». 

1Cor 11,27-29
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CONDIZIONI PERSONALI PER UNA ACTUOSA PARTECIPAZIONE

«Una di queste è certamente lo spirito di 
costante conversione che deve caratterizzare la 
vita di tutti i fedeli.


(…) Un cuore riconciliato con Dio abilita alla 
vera partecipazione»


Benedetto XVI, Sacramentum Caritatis, n. 55 
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ECCLESIA DE EUCHARISTIA, N. 37

«Se l’Eucaristia rende presente il sacrificio 
redentore della croce perpetuandolo 
sacramentalmente, ciò significa che da essa 
deriva un’esigenza continua di conversione, di 
risposta personale all’esortazione che san Paolo 
rivolgeva ai cristiani di Corinto: “Vi 
supplichiamo in nome di Cristo: lasciatevi 
riconciliare con Dio” (2Cor 5,20)».
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EUCARISTIA E VITA IN CRISTO

▸ «Come il Padre, che ha la vita, ha 
mandato me e io vivo per il Padre, 
così anche colui che mangia di me 
vivrà per me» (Gv 6,57)


▸ «…egli ci ha donato i beni 
grandissimi e preziosi a noi 
promessi, affinché per loro mezzo 
diventiate partecipi della natura 
divina…» (2Pt 1,4)


▸ inabitazione trinitaria
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EUCARISTIA E DONO DELLO SPIRITO SANTO

▸ PE II: «Ti preghiamo umilmente: per la 
comunione al Corpo e al Sangue di Cristo, 
lo Spirito Santo ci riunisca in un solo 
corpo»


▸ PE III: «e a noi, che ci nutriamo del Corpo e 
del Sangue del tuo Figlio, dona la pienezza 
dello Spirito Santo perché diventiamo in 
Cristo un solo corpo e un solo spirito»


▸ PE IV: «a tutti coloro che parteciperanno a 
quest’unico pane e a quest’unico calice, 
concedi che, riuniti in un solo corpo dallo 
Spirito Santo, diventino offerta viva in 
Cristo, a lode della tua gloria».  
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«EGLI SI È DONATO A NOI, EGLI STABILISCE IL SUO 
CORPO IN NOI, EGLI VUOLE CHE IN REALTÀ NOI SIAMO 
MESCOLATI ALLA SUA PROPRIA CARNE, AFFINCHÉ 
DIVENTIAMO UNA COSA SOLA, COME UN CORPO 
UNITO AL SUO CAPO» 

Giovanni Crisostomo, In Joann. hom., 46,3 
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L’EUCARISTIA FA LA CHIESA, LA CHIESA FA L’EUCARISTIA

«È la Chiesa che fa l’Eucaristia, ma è anche 
l’Eucaristia che fa la Chiesa. Nel primo caso si tratta 
della Chiesa in senso attivo, nell’esercizio del suo 
potere di santificazione; nel secondo caso si tratta 
della Chiesa in senso passivo, la Chiesa dei 
santificati».


H. De Lubac, Meditazione sulla Chiesa, p. 113.
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L’EUCARISTIA FA LA CHIESA

▸ causalità originaria e costitutiva


▸ i 12 sono presenti nell’Ultima cena


▸ relazione non statica ma dinamica



EFFETTI DELL’EUCARISTIA

LA CHIESA FA L’EUCARISTIA

▸ causalità derivata


▸ in vista dell’unione sacramentale 
con Cristo


▸ la Chiesa agisce con Lui
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EUCARISTIA ED ESCATOLOGIA

▸ «Annunziamo la tua morte, 
Signore, proclamiamo la tua 
risurrezione, nell’attesa della tua 
venuta» 


▸ Cristo glorioso


▸ responsabilità verso la terra 
presente


